План работы
 школьного спортивного клуба «Аэробика» на 2018 -  2019 год

	№
	Месяц 
	Организационные мероприятия
	Ответственные 

	1
	Сентябрь

Октябрь
	Заседание совета клуба «Аэробика»

- утверждение совета клуба

- составление плана работы на учебный год

- распределение обязанностей

Подготовка и проведение спортивного праздника, посвященного Дню учителя
Подготовка и проведение тестирования на гибкость и ловкость

Участие в плановых соревнованиях
Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в семье


	Председатель клуба

Учителя физической культуры

Совет клуба

	2
	Ноябрь 

Декабрь
	Подготовка и проведение спортивного праздника «Новогодний калейдоскоп», посвященного празднованию Нового года
Семинар с инструкторами-общественниками из числа учащихся 9 – 11 классов

Плановый контроль за проведением утренней гимнастики и физкультминуток 
	Председатель клуба

Учителя физической культуры

Совет клуба

Классные руководители

	3
	Январь 

февраль
	Заседание совета клуба «Аэробика»

- подведение итогов 1 полугодия
- отчет спортивно-массового сектора о проведенной работе в классах

- ознакомление с планом работы на 2 полугодие
Подготовка и проведение спортивного праздника «А, ну-ка, парни», посвященного Дню защитника Отечества

Участие в плановых соревнованиях

Подготовка и участие в районных спортивных соревнованиях по аэробике

Подготовка и проведение школьных  соревнований  по подвижным играм
	Председатель клуба

Учителя физической культуры

Совет клуба

Классные руководители

	4
	Март апрель
	Подготовка и проведение спортивного праздника «А, ну-ка, девушки», посвященного празднику 8 марта

Семинар с инструкторами-общественниками из числа учащихся 9 – 11 классов

Плановый контроль за проведением утренней гимнастики и физкультминуток 


	Председатель клуба

Учителя физической культуры

Совет клуба

Классные руководители

	
	Май
	Итоговое заседание клуба «Аэробика»

 - Подведение итогов2 полугодия и года
 - Отчет председателя клуба

 - Составление примерного плана на новый учебный год

Участие в плановых соревнованиях
	Председатель клуба

Учителя физической культуры

Совет клуба


